
Les cahiers Citoyens aujourd’hui ! EMC - 5e (2024)

Liste des ressources

Partie 1 - Égalité et fraternité

Chapitre 1 - Égaux et différents

- Documents :
Document - Roue des émotions - p. 4 • roueemotion.pdf

- Interviews :
Vidéo - Interview de Marie-Pierre Badré - p. 5 • https://college.nathan.fr/24emc5-05

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Histoire du vote des femmes p. 6 • https://college.nathan.fr/24emc5-6

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Association Matilda, « Apprenons l’égalité » - p. 8 • https://college.nathan.fr/24emc5-10-1

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - « C’est quoi la différence entre le sexe et le genre ? » p. 10 •
https://www.youtube.com/embed/befvps6DjFA?si=X-90WRcOAsjtmm5f

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Concours Zéro cliché - p. 11 • https://www.youtube.com/embed/msuP2m8S1ww?si=TCoS5n_jzN2K7zf1

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Scolarisation des enfants porteurs de handicaps - p. 12 •
https://www.youtube.com/embed/T265KMyjRAo?si=rNcQ0aeqHOTfn6UH

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Florent, accompagnant d’élèves en situation de handicap - p. 12 •
https://www.youtube.com/embed/mbxDXTVgPxo?si=Hw4vp5hWi4l_4hyX

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - L’influence des stéréotypes de genre sur les performances des filles en mathématiques - p. 14 •
https://www.youtube.com/embed/CkmrNtB3L8o?si=kXOYyVDhYDgazpw8

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - L’association Femmes et sciences, « Rejoignez-nous ! » - p. 15 • https://www.femmesetsciences.fr/

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Marion, 21 ans, pilote de ligne - p. 16 • https://www.youtube.com/embed/eoW3bq10iMA?si=pQZXOZSiRn9bVjox

- Exercices interactifs :
Exercices interactifs - Chapitre 1 - p. 18 • https://college.nathan.fr/24emc5-20

Chapitre 2 - Le refus des discriminations

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - C’est quoi la discrimination ? - p. 20 • https://www.youtube.com/embed/1T8GXJCEr2Y?si=HxoYsz_FhLXu_z_z

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - La marche pour l’égalité, contre le racisme (1983) - p. 22 • https://college.nathan.fr/24emc5-24

- Vidéos et podcasts :
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Vidéo - L'histoire oubliée des Tsiganes - p. 23 • https://www.youtube.com/embed/Vmsc00wwBgk?si=X814PZIkC0d7xBFh

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Dénoncer l'antisémitisme - p. 24 • https://college.nathan.fr/24emc5-26-2

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Portraits de France - p. 24 • https://www.youtube.com/embed/ARMezyx4ex8?si=2SwxOI-UXGmJLxVg

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - L'égalité : des progrès ? - p. 26 • https://college.nathan.fr/24emc5-30-2

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Le portail de signalement des violences conjugales, sexuelles et sexistes - p. 28 • https://www.youtube.com/embed/A-
IHdo8gcl4?si=-QTI29lO2zHiZYfk

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Campagne "Garder le secret" - p. 29 • https://www.youtube.com/embed/9vzS1XDlMqw?si=y9f6adFv68Auvm76

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Le témoignage d'Estelle - p. 30 • https://www.youtube.com/embed/C2VMCOfwtDw?si=Vh5zUw2o_VpDjtsx

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Clip du Ministère de l'Éducation nationale au Harcèlement - p. 32 •
https://www.youtube.com/embed/jb32LNQ9eBo?si=ySDjAgGmOxdvctbG

- Exercices interactifs :
Exercices interactifs - Chapitre 2 - p. 36 • https://college.nathan.fr/24emc5-38

Partie 2 - Solidarité et fraternité

Chapitre 3 - Solidaires face aux risques sociaux

- Documents :
Document - Roue des émotions - p. 38 • roueemotion1.pdf

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Interview François Gemenne - p. 39 • https://college.nathan.fr/24emc5-41

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Histoire de la Sécurité Sociale - p. 40 • https://college.nathan.fr/24emc5_40-1

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Qu'est-ce que l'économie sociale et solidaire ? - p. 41 •
https://www.youtube.com/embed/60HJDEZozuQ?si=xZ28Tkc1HZxGeoWs

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - C’est quoi, les impôts ? - p. 42 • https://www.youtube.com/embed/L2bkwdO_0_U?si=DQ6wWKCYTxUnO-j5

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Une action de solidarité du CDJ - p. 44 • https://www.youtube.com/embed/_JuGwm1Jt0g?si=1niQd1x4uS_DYIUi

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Financement collège - p. 46 • https://www.youtube.com/embed/NFMA-EHfXZ0?si=DQFAF63Gk6Zdk2CY

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Course ELA - p. 46 • https://college.nathan.fr/24emc5-46-2

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Les 30 ans de Copains du monde - p. 48 • https://www.youtube.com/embed/R_6nxZBWl1Q?si=IM6w4Ge8ptjUzUPo
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- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Restos du cœur, sur leur engagement solidaire de réinsertion à l’emploi - p. 48 •
https://www.youtube.com/embed/-F_o8gxXRgo?si=pHVOuWEGI1VJpq6b

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - 3 minutes pour comprendre la Sécu 2023 - p. 50 • https://www.youtube.com/embed/-F_o8gxXRgo?si=pHVOuWEGI1VJpq6b

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Pourquoi doit-on faire attention à ce que l'on mange ? - p. 52 •
https://www.youtube.com/embed/czVAvuY8BkM?si=IMbHBVzwaem3Blc7

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Mon petit-déjeuner au collège ! - p. 52 • https://www.youtube.com/embed/u78RgRXhxks?si=rI3TIo3abjfvQBcp

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Le programme national « Intergénéreux » mis en place par l’association Unis-Cité - p. 54 •
https://www.youtube.com/embed/9vgM-38GvbA?si=d6AM5n2X4vPfLweZ

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Le désert médical - p. 55 • https://www.youtube.com/embed/F4IlnIOgHz8?si=0-UcrhJPyAOjxGKk

- Exercices interactifs :
Exercices interactifs - Chapitre 3 - p. 58 • https://college.nathan.fr/24emc5-58

Chapitre 4 - Solidaires face aux risques environnementaux

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Plan ORSEC 2023 - p. 60 • https://www.youtube.com/embed/5kX5WCnD6jM?si=eg5zmBMPhUsvqula

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - L’engagement des cadets/cadettes de la Sécurité civile - p. 62 •
https://www.youtube.com/embed/nGbexaQ9U7U?si=GUTjVUIsAMFj1V8b

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Inondations du Nord et du Pas-de-Calais - p. 64 • https://www.youtube.com/embed/aGRWWpYtEho?si=pi1FB1VmZs7CSd6-

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - La chlordécone et la santé - p. 67 • https://www.youtube.com/embed/bzipaw28YjU?si=czkF2IFYn12WhFpk

- Documents :
Article - Le plastique tue la vie dans les océans - p. 70 • mon-quotidien.pdf

- Documents :
Article - Déchets plastiques : ils veulent sauver la mer de la pollution • midi-libre.pdf

- Exercices interactifs :
Exercices interactifs - Chapitre 4 - p. 74 • https://college.nathan.fr/24emc5-74

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Qu'est-ce que la la laïcité ? - p. 76 • https://college.nathan.fr/24emc5-76-1

- Vidéos et podcasts :
Vidéo - Badinter hommmage à Samuel Paty - p. 76 • https://www.youtube.com/embed/aBrlJ7dR_ag?si=y2JUmmF92zrU8Ew6

- Documents :
Document - Charte de la laïcité - p. 77 • chartelaicite.pdf
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